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Stowo WSTEPU

W momencie ukazania si¢ oryginalnego niemieckiego wydania tej
ksiazki minely prawie 23 lata, odkad po raz pierwszy ujrzalem na
korcie Rogera Federera na wlasne oczy. Byly to lata petne superlaty-
wow i peanéw wznoszonych pod jego adresem, pozwalajace 15-lat-
kowi sta¢ si¢ mezczyzna, ktdry po i tak niesamowitych juz sukcesach
dokonat jeszcze bardziej niewiarygodnego comebacku. Czasami
mam wrazenie, ze to jakas bajka, ze miatem szczeécie towarzyszyé
tej wyjatkowej karierze tak dtugo iz tak bliska, jak to tylko mozliwe
dla dziennikarza. Cho¢ tak naprawdg na poczatku obratem zupetnie
inny kierunek, a tenis byt dopiero moja druga mitoscia.

Pierwsza byl hokej, a doszto do tego, zanim jeszcze odkrylem
klub tenisowy Weinfelden z jego trzema kortami potozonymi
obok browaru i strumyka, ostonigtymi przez murki i zarosla.
Sprawiajacy swiatowe wrazenie obiekt — tenis byt wowczas jesz-
cze sportem wylacznie dla picknych i bogatych — zadziatal na
mnie z magiczng mocg przyciagania, ktéra potegowal fake, ze
sam nie moglem go trenowaé. Od wezesnej mtodosci nalezalem
do klubu hokeja na lodzie, a wedtug moich rodzicéw cztonko-
stwo w dwdch klubach jednoczesnie nie wchodzito w gre. Dla-
tego tez ja i moj brat Kurt chodzilismy na lodowisko, a Jeannine,

moja starsza siostra, udzielata si¢ w klubie tenisowym.
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Dzigki niej miatem jednak — luzny, bo luzny — zwiazek z te-
nisem i klubem oraz pretekst, zeby go odwiedza¢. Coraz czgsciej
wkradatem si¢ na betonowe stopnie niewielkiej trybuny miesz-
czacej si¢ na dachu klubowego budynku. Najpierw tylko gdy
grala moja siostra, bo przeciez nikt by mnie w takim momencie
stamtad nie wyrzucil, ale potem réwniez wtedy, kiedy chcialem
obejrze¢ innych grajacych amatoréw. Zafascynowany prébowa-
tem zrozumie¢ ich zagrania i wyobrazatem sobie, ze kiedy$ sam
znajdg si¢ tam na dole i bede odbijat pitki.

Siostra musiata wyczuwaé moja tgsknote. Od czasu do cza-
su pozyczala mi jedng ze swoich starych rakiet i na dziedzincu
przed domem odbijatem pitki od $ciany. Z niewielkiej odlegtosci,
jedno odbicie po drugim, az puls mi szalat, pot lat si¢ strumie-
niami, a mama wotata mnie na kolacj¢. Rakieta byta wspaniatym
okazem — wykonana ze szlachetnego, 1$nigcego drewna, firmo-
wana przez niejakiego Stana Smitha.

Stan Smith? Wtedy bylo to dla mnie tylko nazwisko, ale takie
ktére rozbudzato moja fantazje. Co wiedzialem w tamtym mo-
mencie o $wiecie tenisa? Nic. Byl to czas czarno-biatych telewizo-
réw, transmisje sportowe nalezaly do rzadkosci, a jesli juz si¢ po-
jawialy, pokazywano raczej pitk¢ nozna, narciarstwo, a niekiedy
boks. Céz to byly za czasy, gdy cala rodzina spotykala si¢ w jed-
nym pokoju, by mimo sennosci §ledzi¢, czy moze tym razem Cas-
sius Clay zostanie trafiony... Réwniez w gazetach praktycznie nie
bylo miejsca na tenis, w przeciwienistwie do pitki noznej, hokeja
na lodzie, narciarstwa czy Formuly 1.

Nie wiem doktadnie, kiedy po raz pierwszy zobaczylem tele-
wizyjne migawki z Wimbledonu. Doskonale jednak pamigtam,
ze kort centralny ze swoimi pelnymi trybunami, idyllicznym,

dostojnym parkiem i atmosfera natychmiast mnie zafascynowat.
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Ta sceneria zadziatata na mnie jak objawienie: a wigc jednak tenis
jest wazny, ma swoich wyznawcéw, a nawet miejsca kultu. Wim-
bledon byt dla mnie jak katedra, z tysiacami ludzi, ktérzy — jak
ja w klubie Weinfelden — w skupieniu i z fascynacjg $ledzili lot
pitek i walke pomigdzy dwoma samotnymi przeciwnikami.

Na spokojnych, wypielegnowanych obiektach sportowych,
na ktérych organizacja dzialala bez zarzutu, a wszystko bylo na
swoim miejscu, dwdjka wyjatkowych ekspertéw, prezentujac
sprawno$¢, taktyke, wyczucie pitki, wytrzymato$é, site nerwdw,
spryt i postawe fair play, pojedynkowata si¢ za pomoca pitki i ra-
kiet na oczach zafascynowanych widzéw. Byt to dla mnie rzut
oka na $wiat, o ktdrego istnieniu nie wiedziatem. Przezy¢ Wim-
bledon, cho¢by raz, myslatem sobie. Kiedy lata pdzniej zostalem
dziennikarzem sportowym, moja pierwsza relacja nosita tytut
Bogowie tenisa nadciggajq do swojej swigtyni.

Klub tenisowy Weinfelden ustapit tymczasem miejsca osiedlu
domkéw jednorodzinnych i zostal wypchnigty na obrzeza mia-
sta. Czy siedzac w pojedynke na betonowych stopniach, mog-
tem przypuszczaé, ze moim powolaniem bedzie obserwowanie
z boku, co dzieje si¢ na korcie, ze tenisowa karuzela stanie si¢
réwniez moim $wiatem, a turnieje wielkoszlemowe moja dru-
ga ojczyzng? Czy moglem sobie wyobrazié, ze szwajcarski tenis
wkrétce ogarnie fala sukcesu, ktéra poniesie i mnie? Ze gdzies
w RPA wlasnie nawiazuje si¢ relacja, dzigki ktérej pojawi sie
najbardziej utytutowany sportowiec w Szwajcarii, a ja sam bede
miat szczgécie przygladad si¢ z bliska jego rozwojowi — i to na
stopie zawodowej — juz od czaséw juniorskich?

Kiedy na poczatku lat 80. zaczynatem pisa¢ o tenisie, z fascy-
nacj $ledzitem, jak John McEnroe, Boris Becker i Stefan Edberg

zostawali mistrzami na trawiastych kortach Wimbledonu
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i odbierali ztote trofea. Gdy w 1985 roku Heinz Giinthardt —
rok przed bajecznym Wimbledonem Beckera — przedart si¢ do
¢wieréfinatu, byl to dla Szwajcarii czas rozkwitu, a dla mnie jako
reportera naprawde wielka rzecz. Federer mial wtedy prawie
cztery lata. Moje naj$mielsze marzenia w tamtym czasie konczy-
ly si¢ na prébach wyobrazenia sobie, jak byloby pi¢knie, gdyby
Szwajcar znalazt si¢ w Top10 i/lub zdotat dotrze¢ do finatu tur-
nieju wielkoszlemowego. Chocby raz, i méglby w nim nawet
przegrac...

Jak méglbym przypuszczal, ze pojawi si¢ méj rodak, ktéry na
najwickszych Kortach Centralnych bedzie triumfowat, wzruszat
do tez i znajdowat si¢ w centrum uwagi? I ze do tego bedzie jedna
z najmilszych oséb, jakie kiedykolwiek spotkatem?

Wtedy zaczal si¢ helwecki tenisowy cud. Giinthardt, ktéry
z powodu przewlektej kontuzji stawu biodrowego musiat prze-
rwa¢ singlowg kariere w wieku 27 lat, byt pionierem, wybudzit
tenis w Szwajcarii z glebokiego snu. Pézniej pojawit si¢ Jakob
Hlasek, ktéry pod koniec lat 80. jako pierwszy Szwajcar dostat si¢
do Top 10 i uczestniczyt w turnieju Masters. Nastgpny byt Marc
Rosset, mistrz olimpijski z 1992 roku, ktdry wraz z Hlaskiem
wdart si¢ do finatu Pucharu Davisa i zostal pierwszym szwaj-
carskim pétfinalista turnieju wielkoszlemowego. W 1997 roku,
dzigki 16-letniej wéwczas Martinie Hingis, Szwajcaria dotaczyta
do krajéw, ktérych reprezentanci triumfowali w turnieju wiel-
koszlemowym. W grze pojedynczej wygrata pig¢ imprez tej rangi
i zostala najmiodszym numerem 1 w tenisie.

A w koricu pojawit si¢ on. Federer. Najwi¢kszy sportowiec, ja-
kiego miat — i pewnie kiedykolwiek bedzie mial — nasz maty kraj,
i najlepszy ambasador, jakiego mozna sobie tylko wyobrazi¢. To,

ze za sprawg jego sily przyciagania w Szwajcarii pojawil si¢ trzeci
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triumfator turnieju wielkoszlemowego, Stan Wawrinka, wydaje
si¢ niemal surrealistyczne.

Niniejsza biografia jest moja drugg ksiazka o Federerze. Das
Tennisgenie (Tenisowy geniusz) zostata wydana w 2006 roku,
byla wielokrotnie uzupelniana, ttumaczona i zmieniana. Naj-
nowsza wersja koriczy si¢ na jego 17. tytule wielkoszlemowym,
zdobytym w 2012 roku. Im wigcej czasu mijato od tamtego mo-
mentu, tym bardziej klarowne stawalo si¢, ze kolejnym duzym
rozdziatem bedzie koniec jego kariery.

Ale réwniez bogowie tenisa musieli by¢ pod wrazeniem wy-
trwatosci Federera. I tak oto w wieku, w ktérym wigkszo$¢ za-
wodnikéw juz dawno zakoriczyta kariere, podarowali mu come-
back, jakiego sam Roger nie mégtby sobie nawet wyobrazi¢, raz
jeszcze pozwalajac mu na osiagniecie niewiarygodnych sukceséw
i na napisanie tenisowej historii na nowo. Dali mi tym samym
motywacj¢ i material do stworzenia od nowa biografii Federera,
bo wiadomo bylo, ze jeden albo dwa nowe rozdziaty nie wy-
starcza, by sprosta¢ opowiesci o jego karierze, zyciu, a takze roli,
jaka odgrywa w tenisie. Zbyt wiele zdarzyto si¢ w trakcie tych
dziesieciu lat i da si¢ to przeanalizowaé i uporzadkowaé duzo
klarowniej. Zbyt pickna i cudowna byta historia jego powrotu.

Swoja otwartoécig i przystgpnoscia Federer zawsze utatwiat
i uprzyjemnial pracg mnie i moim kolegom. Dzied po dniu, tur-
niej po turnieju wzbogacal codzienno$¢ wielu ludzi, odnoszac
niepowtarzalne sukcesy, a takze prezentujac czlowieczeristwo,
uczciwos¢ i cierpliwo$¢. Moje podzigkowanie kieruj¢ przede
wszystkim do niego — nawet jesli w ostatnim czasie nie brat
czynnego udziatu w tworzeniu tej biografii. Ale on albo robi co$
z pelnym zaangazowaniem, albo wcale. Dzigki tej prostolinij-

nosci praca z nim jest tak przyjemna. Podzickowanie sktadam
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réwniez jego rodzicom, Lynette i Robbiemu, a takze Severinowi
Liithiemu, Pierre’owi Paganiniemu i Tony’emu Godsickowi, kt6-
ry podobnie jak Federer wszystko traktuje ze szczypta humoru.
Dzigkuj¢ tez moim wspéttowarzyszom wyjazdéw, dzigki keérym
te wszystkie tygodnie, miesiace i lata na tenisowym korcie staly
si¢ niezapomnianymi podrézami. W szczegdlnosci Simonowi
Grafowi, Heinzowi Giinthardtowi i Danielowi Huberowi, kté-
rzy byli dla mnie wsparciem takze w trakcie tworzenia tej ksiazki.
Moje podzigkowania wedrujg tez do niezliczonych rozméwcéw
i 0s6b, z ktérymi przeprowadzatem wywiady i ktére byly gotowe
podzieli¢ si¢ ze mna swoim doswiadczeniem i wiedza. Dzigkuje
réwniez wydawnictwu Piper, szczegdlnie Anne Stadler, Angeli
Gsell i Steffenowi Geierowi. Na koniec najwicksze podzigkowa-
nia kieruj¢ do mojej wspaniatej rodziny, Eni i Jessiki, ktére bez
stowa skargi akceptowaly to, ze czgsto pakuje walizke tuz po tym,
gdy niewiele wezesniej ja rozpakowatem, bym mégt znéw poda-

zy¢ $ladem Federera.

Miillheim, luty 2019
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Dwudziestego szdstego lipca 2016 roku Roger Federer zamiesz-
cza na Twitterze i Facebooku wiadomo$¢, ktéra wstrzasa $wia-
tem tenisa, a wérdd jego fanéw sieje panike — Szwajcar decyduje
si¢ przerwacé sezon. Tak po prostu, w srodku roku, a na dodatek
tuz przed igrzyskami olimpijskimi w Rio de Janeiro, ktére od
dawna byly pewnym punktem w jego sportowym kalendarzu.
Pod Gtowa Cukru i Corcovado chciat przeciez zosta¢ mistrzem
olimpijskim w singlu! Poza tym dzi¢ki Martinie Hingis i Sta-
nowi Wawrince otwieraly si¢ przed nim ogromne medalowe
szanse takze w deblu i mikscie. W dodatku teraz mial nie wy-
stapi¢ w US Open, Swiss Indoors, ATP Finals w Londynie...
Czy w ogéle wroci jeszcze na kort?

Federer za dwa tygodnie ma $wigtowaé 35. urodziny. W te-
nisie to — zwlaszcza w singlu — sedziwy wiek. On w tym sporcie
wygral juz prawie wszystko, co bylo do wygrania. Siedemnascie
tytutéw wielkoszlemowych, poczawszy od Melbourne, przez
Paryz i Wimbledon, a skoriczywszy na Nowym Jorku, i 71 in-
nych wygranych turniejéw. Na korcie zgarnal ponad 100 mi-
lionéw dolaréw nagréd i zarobit wielokrotnos¢ tej kwoty dzig-

ki sponsorom oraz wplywom z innych zrédel. Jest zwycigzca
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Pucharu Davisa, sze$ciokrotnym triumfatorem ATP Finals,
czterokrotnym najlepszym sportowcem na $wiecie (Laureus
World Sports Awards), mistrzem olimpijskim w grze podwoj-
nej i przez 302 tygodnie prowadzit w rankingu ATP — dluzej
niz jakikolwiek inny tenisista. Ponadto w tym czasie zostat oj-
cem czwoérki dzieci, prezesem wcigz rozwijajacej si¢ Roger Fe-
derer Foundation i wspélnikiem Tony’ego Godsicka w agencji
Teams8.

Po 20 latach w tourze, ponad 1200 meczach na zawodowym
poziomie i pot¢znych obciazeniach, jakim tenisisci poddawani
sa w trakcie wielkich turniejéw — a odpoczywaja tylko przez
kilka tygodni w roku — cialo Rogera zaczyna jednak wysyta¢
wyrazne sygnaly $wiadczace o ,,zmeczeniu materiatu”.

Klopoty pojawiaja si¢ pod koniec stycznia 2016 roku. Dzied
po tym, jak zostal wyeliminowany przez Novaka Pokovicia
w pétfinale Australian Open, w hotelu Crown w Melbourne
ma wiasnie zamiar wykapa¢ cérki, Myle i Charlene, gdy na-
gle czuje strzykniecie w lewym kolanie. ,,Stato sie to w trakcie
bardzo prostego ruchu, ktéry wykonywalem wczesniej milion
razy” — opowiada potem. Tego dnia razem z rodzing przecha-
dza si¢ jeszcze alejkami zoo w Melbourne, ale zauwaza, ze ko-
lano zaczyna mu puchnaé. Po powrocie do Szwajcarii idzie si¢
przebadaé. Diagnoza spada na niego jak grom z jasnego nieba:
uszkodzenie fakotki. Artroskopia jest nieunikniona.

Dla Federera to przelomowy moment w zyciu. ,Myslalem,
ze przetrwam karier¢ bez operacji. Bylem zszokowany i rozcza-
rowany, styszac to rozpoznanie”. Gdy wybudza si¢ po zabiegu,
czuje lek. Doznaje dziwnego odczucia w okolicy kolana. Jak
gdyby nie bylo juz jego. L¢k nie trwa dtugo, ale jest potgzny.
Czy to dla niego koniec kariery?
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Dwanascie dni chodzi o kulach. Najpierw musi odzyska¢
pewno$é, ze kolano znéw jest sprawne. Postepy wida¢ jednak
kazdego dnia, a pierwsze tygodnie rekonwalescencji w Szwajcarii
przebiegaja pomyslnie. Federer jest ucieszony, ale i niecierpliwy.
Juz siedem tygodni po operagji leci do Miami, gdzie chce wréci¢
na tour. Z powodu probleméw zotadkowych, ktére dopadly go
na krétko przed startem, musi jednak zrezygnowac.

Roger powraca na kort trzy tygodnie pézniej w Monte Car-
lo. Dociera nawet do ¢éwieréfinatu, w ktérym tylko o whos prze-
grywa z Jo-Wilfriedem Tsonga. Wprawdzie jest jeszcze daleki od
typowej dla siebie formy, a jego ciato wciaz nie wydaje si¢ w pel-
ni sprawne, ale Roger si¢ nie poddaje. W Madrycie strzyka go
w plecach, wigc takze ten turniej musi odpusci¢. Nie nalezy jed-
nak do oséb, ktére szybko rezygnuja. W Rzymie meczy si¢ dwa
mecze, az stwierdza, ze z jego lewym kolanem jest co$ nie tak.

»Co$ si¢ musiato sta¢ po Monte Carlo” — zastanawia si¢ poz-
niej. Z cigzkim sercem decyduje si¢ zrezygnowacé ze startu na Ro-
land Garros. Tym samym po 65 wielkoszlemowych turniejach
z rzgdu — to rekord — po raz pierwszy traci szans¢ na udzial w jed-
nej z czterech najwazniejszych imprez tenisowych. Startujacy po
Paryzu krétki sezon na kortach trawiastych, keéry zwykle byt dla
niego punktem kulminacyjnym w roku, takze nie zaczyna sig
tak, jak mégtby sobie wymarzy¢ — czyli porazka z Dominikiem
Thiemem w Stuttgarcie i Alexandrem Zverevem w Halle.

Federer przechodzi trudny okres i nie odzyskuje formy réw-
niez podczas Wimbledonu. Pokazuje tam za to wolg walki.
W ¢éwieréfinale z Chorwatem Marinem Ciliciem broni trzy pitki
meczowe i wygrywa 6:7, 4:6, 6:3, 7:6, 6:3. W kolejnej rundzie
nie udaje mu si¢ juz jednak pokona¢ Kanadyjczyka Milosa Ra-

onica — 8 lipca odpada w pétfinale, po prowadzeniu w setach
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2-1 i upadku, po ktérym pojawiajg si¢ spekulacje, ze odnowita
mu si¢ kontuzja.

Kiedy 18 dni pdiniej oglasza koniec sezonu, nasuwaja si¢
nieuniknione i zrozumiale pytania: czy to juz koniec, czy wha-
$nie tak wyglada zakonczenie wyjatkowej kariery? Tak po pro-
stu: arrivederci, finito, goodbye? Bez ostatniego fajerwerku, bez
zadnych emocji zwigzanych z pozegnaniem i bez kolejnego ty-
tutu wielkoszlemowego? To juz cztery lata, odkad daremnie si¢
za nim ugania, a czgsto brakuje mu naprawd¢ bardzo niewiele.
Przypominaja mi si¢ sfowa ojca Rogera, Roberta, ktéry wiosng
2016 roku zapytany przeze mnie, jak dtugo wedlug niego jego
syn moze jeszcze graé w tenisa, odpowiedzial: ,Moze to trwaé
nawet kilka lat, ale moze i szybko si¢ skoiczy¢. Nigdy nie wia-
domo”.

A przeciez w o$wiadczeniu Federera dotyczacym jego diugiej
przerwy nic nie wskazywato na to, ze méglby to by¢ poczatek
kofica. ,,Potrzebuj¢ po prostu duzo wigcej czasu, by wyleczy¢ ko-
lano”. Decyzje¢ podjat z lekarzami i cztonkami swojego teamu,
jednomyslnie. Kontaktuje si¢ telefonicznie z Tonym Godsickiem,
jego menedzerem. Ten uspokaja: ,Jezeli chce pogra¢ jeszcze kil-
ka lat i nie musie¢ przy tym ciagle zajmowac si¢ swoim ciatlem
i kontuzjami, musi zafundowac¢ sobie teraz dtuzsza przerwe, nie-
stety w §rodku sezonu. To oznacza krétkotrwale poswigcenie sie
na rzecz osiagnigcia dtugoterminowych celéw”. Po czym dodaje:
,Patrzac na to w ten sposéb, to nawet dobra wiadomos¢ dla jego
fanéw”. Pigkne stowa, ale czy nie maja one tylko zatagodzi¢ sytua-
¢ji, uspokoi¢ opinii publicznej, a Federerowi da¢ czas na znale-
zienie odpowiedniego momentu, by oglosi¢ zakonczenie kariery?

Potem szybko robi si¢ o nim cicho, jak zawsze zreszta, gdy

zanurza si¢ w prywatnosci. Tymczasem reprezentacja Szwajcarii
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wyrusza do Brazylii nie tylko bez swojego lidera, wiatowej gwiaz-
dy i wielkiej nadziei, ale i bez innego wybitnego mistrza — Sta-
na Wawrinki. Honor helweckich tenisistéw srebrnym medalem
w grze podwdjnej kobiet ratujg na szczgécie Martina Hingis i Ti-
mea Bacsinszky.

Mniej wiecej w tym czasie Federer rozmawia ze swoja zona
Mirka o tym, czy nadszedt moment na zakoniczenie kariery. Do-
ktadnie opisuje t¢ sytuacje: ,, To byto przy kolacji, siedzielismy
sami przy stole. Nie pamig¢tam, czy zapytalem ja, czy mam juz
da¢ sobie spokdj, czy moze jednak mysli, ze mégtbym jeszcze
wygraé co$ znaczacego. A ona powiedziata: »Jedli nadal to lubisz,
jeste$ w tym dobry i dobrze si¢ czujesz, nie widze powodu, dla
ktérego nie miatby$ wygra¢ duzego turnieju albo nawet i poko-
na¢ wszystkich«. I to byt koniec tematu. Zapytalem jeszcze tylko:
»OK. A jak jutro robimy z dzie¢mi?«”.



W UKRYCIU

Przez kolejne sze$¢ miesiecy do opinii publicznej docierajg je-
dynie strzgpki informacji na temat Federera. Po Wimbledonie
odktfada rakiet¢ na kilka tygodni, a tenis przestaje dla niego ist-
nie¢. Natychmiast mobilizuje si¢ jednak do zrobienia planéw
na najblizszy czas — bez narzekania na los i podgladania igrzysk
olimpijskich w Rio czy US Open w Nowym Jorku, bo to mogto-
by bole¢. Myslac pozytywnie, takag ma bowiem nature, traktuje
ten time-out jako niepowtarzalng okazj¢ do gruntownego wy-
leczenia si¢ i regeneracji. Bo ma teraz cos, co jest luksusem dla
kazdego zawodowego sportowca — czas.

,Nie czulem si¢ juz wystarczajaco dobry, ani fizycznie, ani
mentalnie — wyjasnia péZniej przyczyny swojej przerwy Federer. —
Dlatego powiedziatem sobie: do$¢, cheg znéw w stu procentach
cieszy¢ si¢ tenisem, ze wszystkim, co si¢ z tym wiaze: treningami,
regeneracja, meczami, z cala ta rutyna i podrézami. Kiedy goni
si¢ ostatkiem sit, nie ma mowy o najmniejszej rado$ci”.

Motywacja i tym, w jaki sposéb chciat wykorzystaé przerwe
od turniejéw, zaskoczyl nawet swéj team. ,To niewiarygod-
ne, jak szybko potrafi zmieni¢ nastawienie i znéw spoglada¢

w przyszto$¢ — opowiada jego trener Severin Liithi pod koniec
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roku. — Powiedziat sobie: »Sytuacja jest taka, a nie inna, ale wyko-
rzystamy ja najlepiej, jak si¢ da«. I juz cieszy si¢, ze w 2017 roku
wréci w topowej formie”.

Na tym trudnym etapie Liithi zdaje sobie sprawe, jak bardzo
Federer kocha sport i swoje zycie zawodowego tenisisty. ,, To nie-
samowite, ze nadal ma w sobie tak wiele optymizmu i potrafi
wcigz tak inspirowaé. Jest fenomenem. To, jak chetnie trenuje,
podrézuje, rozgrywa turnieje. .. Kiedy obserwuje si¢ niektérych
mtodych zawodnikéw, w przypadku wielu odnosi si¢ wrazenie,
ze tak naprawdg wcale nie czerpig radosci z tenisa’. Za to Fede-
rer, mimo uplywu lat, w kazdy trening i kazdy plan wktada cata
energig. ,,Jest zawodnikiem, ktéremu gra daje najwigcej radosci.
Podczas gdy tenis w wykonaniu innych przypomina cigzka prace,
dla niego to wcigz przyjemno$¢ i zabawa. To jest w nim gleboko
zakorzenione”.

W lipcu i na poczatku sierpnia najwazniejszg osobg dla Fede-
rera jest jego fizjoterapeuta Daniel Troxler, ktérego Roger wlaczyt
do teamu w pazdzierniku 2014 roku. Daniela znat juz jednak od
czaséw igrzysk olimpijskich w Sydney w 2000 roku. Spokojny
i powsciagliwy Troxler wywodzi si¢ z lekkiej atletyki i przez lata
wspotpracowat z maratoriczykiem Viktorem Réthlinem. Poczat-
kowo najwazniejszy jest odpoczynek, ,wyciszenie” ciata, wyle-
czenie mniejszych i wickszych ran. Ale Federer nie wyleguje si¢
tylko na tézku do masazu czy kanapie. Juz na tym etapie ostroz-
nie rozpoczyna odbudowywanie swojej muskulatury, szczegdlnie
lewej nogi i plecéw. Cieszy si¢ czasem spedzanym w Szwajcarii,
dzien po dniu, tydzielt po tygodniu; najpierw w gérach w re-
gionie Gryzonia, w swoim domku letniskowym w Valbelli, péz-
niej w Wollerau nad Jeziorem Zuryskim, gdzie ma przepickne

mieszkanie. Wykorzystuje okazje, by spotykac si¢ z przyjaciétmi,
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pobawi¢ z dzie¢mi, wybra¢ na wedréwke i pielegnowaé nieocze-
kiwanie usystematyzowany porzadek dnia.

Dwudziestego czwartego sierpnia znéw na krétko pojawia si¢
publicznie: w Nowym Jorku bierze udzial w evencie promuja-
cym Puchar Lavera, nowy turniej, ktdry stworzyl wraz z God-
sickiem i Australijskim Zwiazkiem Tenisa. Dwudziestego siéd-
mego sierpnia rozpoczyna drugi etap odbudowy — trening sitowy,
koordynacyjny i szybkosciowy — podczas ktérego najwazniejsze
role odgrywaja trener od przygotowania fizycznego i doradca
Pierre Paganini. , To dla nas bardzo intensywny czas. Pracujemy
ze soba o wiele wigcej niz zwykle — opowiada mi w listopadzie. —
Wszyscy w teamie s znacznie bardziej zaangazowani niz wcze-
$niej”.

Cho¢ od Wimbledonu, a tym samym ostatniego meczu Fede-
rera minglo juz ponad sze$¢ tygodni, trening wciaz jest dozowa-
ny bardzo ostroznie. ,Na poczatku w ogéle nie mégt wykonywaé
niektdrych éwiczei — méwi Paganini w tym samym wywiadzie. —
Dziatamy krok po kroku, a na kazdy z nich przeznaczamy wigcej
czasu, niz byloby to konieczne normalnie. Za jednym zamachem
mogloby si¢ zle skoficzy¢”.

Tak ostrozny nie jest juz jednak ojciec Federera, Robert. Pew-
nego letniego dnia na wspdlng gorska wedréwke w kantonie
Appenzell we wschodniej Szwajcarii wybiera trasg, kt6ra okresla
jako do$¢ prosta: najpierw kolejkq na Ebenalp, stamtad pieszo na
Ascher, do zjawiskowej, zbudowanej na $cianie skalnej gérskiej
gospody, pézniej na dét do jeziora Seealpsee i z powrotem do
miejscowosci Wasserauen. Ale jak si¢ wkrétce okazuje, trasa nie
jest lekkim niedzielnym spacerkiem. W koricu do pokonania jest

wysoko$¢ 800 metrdw.



22 | RoGEeR FEDERER. BIOGRAFIA

»Wyruszyliémy i przez sze$¢ godzin musielismy is¢ pod gére —
opowiada Federer jesienia. — To nie bylo do korica madre, oka-
zalo si¢ za to optymalnym sprawdzianem dla mojego kolana.
Cho¢ wszyscy, takze Mirka i dziewczynki, nastgpnego dnia mieli
zakwasy, ja czulem si¢ dobrze. Gdy bylo juz po wszystkim, po-
wiedziatem sobie: w takim razie z moim kolanem nie jest tak zle”.

Razem z Paganinim nadal w pierwszej kolejnosci pracuje
w sitowni, z ta§mami treningowymi, wykorzystujac cig¢zar swo-
jego ciata, albo z pitkami. Paganini jest zachwycony jego zaan-
gazowaniem: ,Nic nikomu nie jest dluzny, ale pracuje kazdego
dnia, jak gdyby kazdemu byt co$ winien. Niezwykle powaznie,
intensywnie, a mimo to na luzie. Nie ma dnia, w ktérym nie
pojawitby si¢ na treningu bez u§miechu na twarzy”.

Dziewigtnastego pazdziernika, razem z dwoma czy trze-
ma innymi dziennikarzami ze Szwajcarii, spotykam Federera
w Manacor na Majorce, gdzie jest go$ciem honorowym podczas
otwarcia imponujacej Akademii Tenisowej Rafaela Nadala. Tak-
ze tutaj bije od niego optymizm i rado$¢, o ktdrej caly czas méwi
jego team. ,Dziatamy $cisle wedlug naszego »rozktadu jazdy«” —
zdradza sam zainteresowany, sprawiajac wrazenie pelnego wiary
i spokoju. Spekulagje, ze mégiby juz nie powréci¢ do zawodowe-
go tenisa, rozwiewa na tarasie klubowego budynku:

— Juz wezesniej wiedziatem, ze zycie jest pigkne nawet i bez te-
nisa. Mam jednak przeczucie, ze co$§ mnie jeszcze w nim spotka.

— Planujesz zbudowa¢ odpowiednia forme, ktéra pozwolita-
by ci odejs¢ w blasku wspaniatego sukcesu, takiego ostatniego
»wow? — pytam go w drodze powrotnej na lotnisko.

Odpowiada spontanicznie, zupelnie bez zastanowienia:
— Moje ostatnie ,wow”? To moze potrwa¢ lata. W innym wy-

padku nie planowatbym tak dlugiej przerwy.
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Ma nadzieje, ze wspomniana pauza wyjdzie na zdrowie jego
ciatu i calej karierze.

—Taki dlugi time-out raz na dwadziescia lat jest naprawde
okej.

Ale i on pozostaje ostrozny. Wie, ze jego cialo ma za sobg
dtuga podréz, a zegar tyka. We wrzesniu prawie w ogéle nie gra
w tenisa, w sumie moze dziesig¢—dwanascie godzin, zeby si¢ nie
przeforsowac.

— Najwazniejsze tygodnie moich treningdw sa jeszcze przede mna.

Tego, kto przepowiedziatby mu, jak spektakularny bedzie jego
powrdt do rywalizacji, prawdopodobnie by wysmial. W tamto
jesienne popotudnie na Majorce wybiega jednak w przysztosé:

— Najpierw musz¢ rozegraé z pie¢ turniejéw, zeby zaczaé my-
$le¢ o wygraniu tytutu. Po takiej kontuzji nie ma powodu do
euforii. Do Australian Open mam jeszcze okoto osiemdziesie-
ciu dni. To duzo, ale dopiero najblizsze szes¢—osiem tygodni po-
kaze, czy moje kolano faktycznie znéw jest w dobrym stanie.

W ten pazdziernikowy dzien Federer i Nadal, dwaj najlepsi
tenisisci ostatnich 12 lat, chcieli jeszcze rozegraé charytatywny
mecz pokazowy, ale nie bylo na to szans. Zaden z nich nie jest
w stanie zaprezentowaé czego$, co przypominatoby $wiatowa
klase. Tego dnia wygladaja raczej jak dwaj weterani, ktérzy spo-
tykaja si¢ po dlugiej przerwie, by powspomina¢ petng chwaly
przeszto$¢, porozmawiaé o wspdlnych przezyciach i nawzajem
zasypa¢ si¢ komplementami. Ludzie przesztosci — ale na pewno
nie gracze, ktérzy mieliby bezwzglednie zdominowa¢ kolejny se-
zon. Konczy si¢ na odbiciu kilku pitek z juniorami z klubu na
minikorcie tenisowym.

W listopadzie Federer pozwala sobie na dziesi¢ciodnio-

wy urlop. Opuszcza Szwajcari¢ i leci do Dubaju na ostatnia
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i najwazniejsza cze$¢ fazy odbudowy. Takze na tym etapie naj-
wazniejszg role odgrywa Paganini, cho¢ trening fizyczny powoli
schodzi na dalszy plan. Roger zaczyna za to robi¢ to, co potrafi
najlepiej, czyli gra¢ w tenisa. Treningi nad Zatoka Perska réw-
niez przebiegaja bez zaktécen. Ma tam do dyspozycji dobrych
sparingpartneréw, na przyktad Amerykanina Ernesto Escobedo
czy Francuza Lucasa Pouille’a. Im blizej konca roku, tym jest
silniejszy. Jako$§ w grudniu Liithi méwi mu: ,Jesli w Melbourne
bedziesz grat tak dobrze, mozesz nawet wygra¢ Australian Open”.
Rzucit to oczywiscie z przymruzeniem oka.

Federer nie moze si¢ juz doczeka’, kiedy znéw zagra w jakim$
turnieju. Te liczne sety treningowe sa niezle, a jeszcze lepsze jest
to, ze prawie wszystkie je wygral. Ale one i tak nie zastapia praw-
dziwego turnieju. Dwudziestego drugiego grudnia za pomoca
live streamu na Twitterze umozliwia kibicom §ledzenie swoje-
go treningu w Dubaju. Przypina sobie mikrofon i komentuje
wszystko, co robi. Jest przy tym tak zmotywowany, jak gdyby
byt juniorem, ktéry nie posiada si¢ z radosci, bo wkrétce bedzie
moégt zagraé z najwickszymi — w kazdym razie zupelnie nie spra-
wia wrazenia, ze jest utytutowanym 35-latkiem, kt6ry zdobyt juz

wszystko, co mozliwe.
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Kiedy Roger prébowat
oburecznego backhandu jako
czterolatek, rakieta wciaz byta
dla niego za ciezka

8 to jego ulubiony numer.
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w swoje 8 urodziny
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